WORKSHOP
23.-27.05.2024

Gesundheit und Lebenspflege
mit Meisterin Lena Du Hong
und Prof. h.c. QingBo Sui.

Sie tanken Energie fur |hr Leben,
in unseremn finf-Tages Seminar
vom 23.05.2024 — 27.05.2024

AGROTURISMO ES GALLICANT

Disaminado ez Gallicant, 535,
07830 Campas



Tagesablauf

09:15 Uhr- Begniflung im Hotel

09:30 Uhr Taili QiGong 18 Bewegungen
auf der AuBenterrasse

10:15Uhr  Keine Trinkpause

10:30 Uhr Geh-Meditation

11:15 Unr Brunch

12:30 Unr Selbst-TuiNaAnMo und
Meridiariklopfen,

: Medrtation (im Sitzen)

1315 Uhr Kieine Trinkpause

12:30 Uhr Grundiagen der TCM
und Lebenspfisge (Theorie)

Bitte beachten Sie, dass die Pitze begrenz: sind und
maxima! 40 Personen an dem Seminar teilnshmen
kinnen. Der Gi is des o betrs
fiir 5 Tage 468 € incl. Frithstick *

Als Zusszoption haben wir fiir sie verschiedens

i Diese, ebenso die
Ubemachiungsmaglichieiten im Hotel, warden von
Ihnen separat gebucht dber unsere E-Mail:
saminar@fsb-stuckmann.com

li kosten ahne Transfar

Am MNachmittag steht lhnen
Prof. h.c. QingBo Sui im
Beraich der TCM-Medizin
zur Verfligung.

Buchen Sie vorab (bis
16.05.2024) Ihren Termin bei
Sui QingBo unter folgender
E-Mail-Adresse:
infofiicm-lebenspilege at

Ab Seminarbeginn sind such
Termine vor Ort buchbar bei
Frau Lena Du Hong.

ZUSATZLICH PRIVAT BUCHBAR
Unter; seminar@fsb-studkmann.com

23.05.24 - 18 Uhr:
Degustation auf der
Olivenplantage Can Omxai,
mit anschliessenden Tapas.
Pro Person: 43 € inkl. Wasser)

24.05.24 - 18 Uhr:
Paslia-Abend mit Musik von
“Two and a Loop™.

Pro Person: 30 €

(ohne Getranks)

25.05.24 - 18 Uhr:
Besuch der Bodega incl.
Weinprobe und mallorgui-
nischen Kienigkeiten.

Pro Person: 25 €




