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weitere Angebote folgen                           

***  Änderungen vorbehalten  ***

Leitung
Preis* 

ohne Ust

Preis* mit 

Ust
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1 11.01. - 17.01. Meditation & TaiJi Quan 24 Figuren
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

2 18.01. - 24.01.
TaiJi Quan 24 Figuren und Doppelfächer für 

Anfänger

QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

3 08.02. - 14.02.
TaiJi QiGong 18 Bewegungen Teil II & 

Meditation

QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

4 22.02. - 28.02. Intensiv Qian Long Fächer (Einzelfächer - Wo4)
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

5 01.03. - 07.03. Meditation und Kranich QiGong
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

6 08.03. - 14.03. QiGong-Woche mit Herz QiGong
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

7 15.03. - 21.03. Intensiv LiuHeBaFa Woche 4
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

8 10.05. - 16.05.
Aufbau + Stärkung des Immunsystems     

(QiGong Fortbildung)

QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

9 24.05. - 30.05. Doppelfächer & Stock II "Drachen und Tiger"
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

10 31.05. - 06.06.
QiGong-Woche                                                              

TaiJi QiGong 18 Bewegungen Teil I, Acht Brokate, Kranich 

QiGong

QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

11 07.06. - 13.06. Stock I und TaiJi Quan 24 Figuren Wo4
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

12 12.07. - 18.07. Intensiv TuiNaAnMo Lehrwoche mit QiGong
QingBo Sui,       

Lena Du Hong
510 € 612 € B

13 19.07. - 25.07. QiGong-Woche                                                             
mit verschiedenen Formen (siehe Programm)

QingBo Sui,       

Lena Du Hong
510 € 612 € B

14 26.07. - 01.08. TaiJi Quan Fortbildung
QingBo Sui,       

Lena Du Hong
510 € 612 € B

15 02.08. - 08.08. Sommerakademie
QingBo Sui,       

Lena Du Hong
460 €* 552 €* B

16 16.08. - 22.08.
QiGong - Meditation - Ernährung                         

mit Qingbo
QingBo Sui 540 € 648 € B

17 30.08. - 05.09. Intensiv Lungen QiGong
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

18 06.09. - 12.09. Meditation und TaiJi Quan 24 Figuren
QingBo Sui,       

Lena Du Hong
510 € 612 € B

19 13.09. - 19.09. Herz- und Psyche-Pflege Woche QiGong 
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

20 04.10. - 10.10. Stock I und TaiJi Quan 24 Figuren Wo5
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

21 11.10. - 17.10. Drachen & Phoenix Schwert
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

22 18.10. - 24.10. Intensiv TaiJi Qigong 18 Bewegungen Teil II
QingBo Sui,           

Lena Du Hong
510 € 612 € B

Die Kurse beinhalten sowohl Praxis als auch Theorie.                                                                                                                                                                                                          

Die Wochenprogramme für die einzelnen Wochen findet ihr 4 - 8 Wochen vor Kursbeginn auf unserer Webseite unter der Beschreibung des 

gewählten Kurses.

2026

Preise enthalten ausschließich Ausbildungsgebühr ohne Transfer, Übernachtung und Verpflegung  Veranstalter: B – Bildungseinrichtung Österreich,  

www.tcm-lebenspflege-schwarzenberg.at; L – LaoShan Zentrum, www.lebenspflege.de; U – LaoShan Union e.V., www.laoshanunion.org (M = 

Mitglieder, NM = Nichtmitgieder)

Die Information zur Teilnehmeranzahl findet ihr beim jeweiligen Kurs auf unserer Webseite: www.tcm-lebenspflege-schwarzenberg.at                               

*Vereinsmitglieder der LaoShan Union e.V. können zum vergünstigten Preis von 300,- € netto/360,- € brutto teilnehmen.             

Bildungseinrichtung für chinesische 

Medizin und Lebenspflege 

Schwarzenberg /Oberösterreich

www.tcm-lebenspflege-schwarzenberg.at                   

Info@tcm-lebensplege.at                  

www.lebenspflege.de                      

info@lebenspflege.de


